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Como Pasamos A Nuestros Los Conceptos Que 

Vivimos En Nuestro FDS 

 
I. Introducción: 

Aunque el FDS del EM es sin hijos, en cuanto salimos, nuestros pensamientos naturalmente 

vuelven a ellos. Queremos tanto para nuestros hijos y ellos son los primeros beneficiados de 

nuestra recién encontrada relación de pareja, nuestro gozo, nuestro amor y nuestros logros. Esta 

reflexión nos enfocará en las maneras que traemos nuestro FDS a nuestros hijos para amarlos 

más y también para enseñarles cómo amar.  

 

II. El y Ella comparten  en cada una de los siguientes incisos, intercalándose. (2 min. por inciso) 

 

A. Si nosotros al vivir el FDS aprendimos que los sentimientos no son ni buenos ni malos y que 

no tienen moralidad, ¿cómo motivamos a nuestros hijos a que entiendan y compartan sus 

sentimientos?  

 

B. En nuestro FDS algunos de nosotros descubrimos que “QUE DIOS NO HACE BASURA” y 

que estamos hechos lo mismo que nuestros hijos a su imagen y semejanza, ¿De que manera 

inculcamos a nuestros hijos esta verdad? 

 

C. Como pareja podemos decidir amarnos el uno al otro, y amar a nuestra pareja a pesar de mis 

sentimientos o momentos difíciles que este pasando y es así como hacemos la “Decisión de 

Amar” ¿CMS cuando tomamos la decisión de amar a nuestros hijos a pesar de nuestros 

sentimientos?   

 

D. Dios tiene algo valioso en nuestro amor de familia: Una de las primeras formas en que 

nuestros hijos aprenden sobre el amor que Dios tiene por ellos, está en experimentar nuestro 

amor por ellos como padres y del uno por el otro como una pareja. En la familia también, cuando 

crecemos en amor más cerca el uno del otro, crecemos en cercanía a Dios. ¿Hacemos concientes 

a nuestros hijos de que con nuestro ejemplo estamos promoviendo la unidad familiar?  

 

E. En nuestra familia estamos concientes que podemos compartir nuestros sentimientos y 

equivocaciones, teniendo la confianza de que seremos escuchados y amados. ¿Cómo me siento al 

compartir esto?  

 

F. Nosotros somos la Iglesia. ¿Cómo me siento al saber que como familia formamos una 

pequeña Iglesia, y de que manera lo vivimos?  

 

 

G. Nosotros podemos cambiar el Mundo: y darles a nuestros hijos un mundo nuevo y mejor, pero 

también necesitamos incluir a nuestros hijos en este sueño imposible. ¿Cómo podemos lograr 

esto?  
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Diálogo 10 + 10: ¿Hemos logrado transmitir a nuestros hijos los conceptos que nosotros 

aprendimos en nuestro FDS? ¿CMSCMR?  

 

Compartir Abierto: Comparte con nosotros ¿en qué forma has pasado a tus hijos tu experiencia 

del FDS del EM?  
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